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Wie gaan aan de slag 
met deze resultaten?
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Ministerie van Justitie & 

Veiligheid

Uitvoeringsorganisaties, 

zoals de Dienst Justitiële 

Inrichtingen (DJI) en alle FPC’s

1.  Betekenisvol contact 
is van groot belang 
tijdens afzondering: 
minimaal 2 uur per 
dag

2.  Onderzoek aan het 
lichaam is ingrijpend: 
bekijk per geval of 
het echt nodig is

3.  Scheurkleding wordt 
als vernederend 
ervaren: meer maat-
werk en variatie in 
scheurkleding

4.  Sobere materiële 
omstandigheden 
tijdens afzondering: 
zorg voor meer 
faciliteiten

5.  Sobere omstandig-
heden tijdens verblijf 
in de buitenlucht: 
verbeter de fysieke 
omgeving en splits 
de momenten

6.  Afzondering als 
disciplinaire straf is 
niet passend

7.  De noodzaak van 
goede registratie en 
analyse: om afzonde-
ring te verbeteren of 
voorkomen

8.  Voorkomen van 
afzondering is beter 
dan genezen
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